
   

Programma Sabato 28 Settembre 2019  
Ore 9.00 Accredito Agonisti da Es. a Ju 

Ore 10-12 Allenamento Agonisti da Es. a Ju 
Ore 13.00 Pranzo 

Ore 15.00 Accredito Pre-Agonisti 
Ore 16-17 Allenamento Pre-Agonisti  

Ore 17.30-19.30 Allenamento Agonisti da Es. a Ju 
Ore 20.30 Cena 

Domenica 29 Settembre 2019 
Ore 10-12 Allenamento Agonisti da Es. a Ju 

Quote di Partecipazione: € 60,00 comprensivo di pranzo e cena del Sabato al 
ristorante e colazione della domenixca in palestra (possibilità di pernottare sulla 

materassina) 
Dopo pranzo tour del centro storico con gelato offerto dall’organizzazione sul Ponte 

Vecchio! 
Allenamento singolo € 15,00        Pre Agonisti € 5,00 

Presso la sede della P.G.F. Libertas Judo P.zza S.M. Novella,18 – Firenzeì 
Marco Andrei 3383373043            Lorenzo Pussotti 3393766683 


